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1. Uvod

Informativno pravni centar (IPC) je organizacija civilnog drustva koja u sklopu
strateskog podrucja ljudska prava i vladavina prava sustavno provodi
programe i projekte koji se odnose na omogucavanje jednakog pristupa
pravima i poboljsanje kvalitete gradana osiguravanjem ostvarivanja njihovih
temeljnih ljudskih prava, doprinos socijalnoj i pravnoj inkluziji romske
populacije u lokalnim zajednicama, doprinos unaprjedenju provedbe
sveobuhvatne antidiskriminacijske politike, osiguranje kvalitetne i
sveobuhvatne podrske zZrtvama i svjedocima kaznenih djela te Sirenje i
unaprjedenje mreze usluga namijenjenih izbjeglicama, migrantima i
azilantima. U okviru strateskog podrucja demokratizacija i razvoj zajednice,
poticemo medusektorsku suradnju, razvoj volonterstva i aktivan angazman
mladih te doprinosimo razvoju osnazenog i samoodrzivog civilnog drustva i
aktivnih gradana temeljeno na participatornoj demokraciji i sudjelovanju u
procesima pozitivnih drustvenih promjena.

U suradnji s partnerima na projektu ,Stop rodno uvjetovanom nasilju®,
Udrugom za podrsku Zzrtvama i svjedocima, S.0.S. Viroviticom

i Centrom za podrskuirazvoj civilnog drustva "Delfin",
obradili smo teme rodno uvjetovanog nasilja i
nasilja u mladenackim vezama. Navedenim
projektom doprinijeli smo prevenciji i
suzbijanju pojavnosti rodno
uvjetovanog nasilja kroz
edukacije u obrazovnim
institucijama u
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svih 5 slavonskih Zupanija. Ciljana
skupina projekta su mlade osobe u ranim
20-im godinama (polaznici fakulteta) na podrucju 5

zupanija: Brodsko - posavske, Pozesko - slavonske, Viroviti¢ko -
podravske, Vukovarsko - srijemske i Osjecko - baranjske. Kroz edukacije
osvijestili smo mlade o vaznosti prepoznavanja i suzbijanja rodno uvjetovanog
nasilja uceciih kako je razli¢itost prihvatljiva u svim segmentima Zivota, pocevsi
od rodne i ostale uvjetovanosti koja pojedince cini jedinstvenima. Edukacije
.Prevencija rodno uvjetovanog nasilja“ odrzane su na VeleuciliStu u Pozegi,
Veleucilistu u Virovitici, Sveucilistu u Slavonskom Brodu, Veleucilistu Baltazar
Zapresi¢, Veleudilistu , Lavoslav Ruzicka™ u Vukovaru te Sveucilistu Josipa Jurja
Strossmayera u Osijeku, u ¢ijem je sklopu provedeno i istrazivanje na temu
rodno uvjetovanog nasiljainasiljaumladenackimvezama.

Ovim projektom povecali smo svijest mladih o rodno uvjetovanom nasilju i
nasilju u partnerskim odnosima, rodnim stereotipima i normama koje
doprinose toleranciji nasilja, osnazili smo mlade, posebno djevojke, u
suprotstavljanju rodno uvjetovanom nasilju i doprinijeli vidljivosti problema
kroz zagovaranje ucinkovite i sustavne prevencije rodno uvjetovanog nasilja na
lokalnojinacionalnojrazini.
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2. Rodno uvjetovano nasilje

Rodno utemeljeno nasilje (RUN) je ono nasilje koje se odvija zbog roda osobe,

kao rezultat rodnih normi i stereotipa, te ukljucuje: psihicko, seksualno,
obiteljsko, fizicko i ekonomsko nasilje. S obzirom na to da je najces¢e usmjereno

protiv zena i djevojcica i da je rodna utemeljenost nasilja prepoznata unutar

borbe protiv nasilja nad zenama, rodno utemeljeno nasilje najcesc¢e se uzima

kao sinonim nasilja protiv zena, iako zrtve rodno utemeljenog nasilja mogu bitii

zene i muskarci, kao i transrodne, interseksualne te rodno varijantne osobe.

Pitanje rodne ravnopravnosti je pitanje ljudskih prava i jedini nacin izgradnje
socijalno pravednog i demokratskog drustva. Na takvo nasilje ¢esto se gleda

kao na mehanizam podcinjavanja zena, bilo u drustvu opcenito ili u
meduljudskim odnosima. Takvo nasilje moze proizaci iz osjecaja superiornosti,
mizoginije ili slicnih stavova pocinitelja. Pojam rodno uvjetovanog nasilja
odnosise nasve radnje ili prijetnje radnjama kojima je cilj povrijediti ili natjerati

Zene da pate fizicki, seksualno ili psihicki, a koje pogadaju Zene zbog roda ili

utjecu na Zzene nesrazmjerno. Povijest nasilja nad zenama usko je povezana s
povijesnim videnjem zene kao imovine i rodnom ulogom podanistva. U
Deklaraciji UN-a o uklanjanju nasilja nad Zzenama (1993.) navodise da

je nasilje nad Zenama manifestacija povijesno nejednakih

odnosa modiizmedu muskaracaizena, koji su doveli —
do dominacije nad Zzenama i diskriminacije :
zena od strane muskaraca, kao i do
sprjecavanja potpunog napretka Zena
te je nasilje nad zenama jedan od
kljuc¢nih drusStvenih
mehanizama pomocu
kojih su

—
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zene prisiljene na podreden
polozajuusporedbis muskarcima.
Dubinska studija o svim oblicima nasilja nad
zenama glavnog tajnika UN-a iz 2006. godine, prvi je
sveobuhvatni medunarodni dokument o tom pitanju.

Konvencija Vije¢a Europe iz 2011. o sprjecavanju i borbi protiv nasilja nad
zenama i nasilja u obitelji, koji je drugi regionalni pravno obvezujuciinstrument
o nasilju nad Zenama i djevoj¢icama, medunarodni je ugovor sastavljen pod
okriljem Vije¢a Europe koji je potpisan 11. svibnja 2011. u Istanbulu, zbog cega
je poznatjosikao Istanbulska konvencija.

Konvencija ima za cilj sprjecavanje nasilja, zastitu zrtava i "okoncavanje
nekaznjivosti pocinitelja". Do sijecnja 2018. godine potpisalo ju je 46 drzava i
Europska unija. Konvencija definira nasilje nad Zenama kao krsenje ljudskih
pravaioblik diskriminacije.

Konvencija takoder sadrzi definiciju roda. U smislu Konvencije, rod je definiran

kao "drustvenoizgradena uloga, ponasanje, aktivnostii atributi koje odredeno

drustvo smatra primjerenim za Zene i muskarce". Nadalje, Konvencija
uspostavlja nizkaznenih djela karakteristi¢nih kao nasilje nad zenama.

\ Godine 2013. Generalna skupstina UN-a donijela je

- prvu rezoluciju u kojoj se trazi zastita branitelja
zenskih ljudskih prava. Rezolucija poziva
drzave na donosenje rodno specificnih
zakona i politika za zasStitu
braniteljica zenskih ljudskih
prava, zatim da osiguraju
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uklju¢enost braniteljica u izradu i
provedbu ovih mjera, te poziva drzave da
zastite braniteljice Zzenskih ljudskih prava od odmazde
zbog suradnje s UN-om i osiguranja njihovog neometanog pristupa i
komunikacije s medunarodnim tijelimaimehanizmima za ljudska prava.
Svjetska zdravstvena organizacija je 2004. godine objavila svoje ,Visedrzavno
istrazivanje o zdravlju Zena i nasilju u obitelji nad Zzenama", studiji o zdravlju
Zena i nasilju u obitelji koje je obuhvatilo anketiranje vise od 24.000 Zena u 10
zemalja iz svih regija svijeta, kojima je procijenjena rasprostranjenost i opseg
nasilja nad Zenama, osobito nasilja od strane intimnih partnera, Sto
povezujemo sa zdravstvenim stanjima zena, kao i dokumentiranjem strategija i
usluga koje zene koriste za nosenje s nasiljem od strane intimnih partnera.

Znanstvenici Svjetske zdravstvene organizacije (WHO) i drugih institucija
analizirali su 366 studija provedenih u razdoblju od 2000. do 2018. sadrzanih u
globalnojbazi podataka Svjetske zdravstvene organizacije o prevalenciji nasilja
nad Zenama. Baza obuhvada 161 zemlju, Sto predstavlja 90 % globalne
populacije zena i djevojaka u dobi od 15 godina i viSe. Vise od Cetvrtine Zena
mladih od 50 godina diljem svijeta dozZivjelo je obiteljsko nasilje muskog
partnera tijekom svog zZivota, prema procjenama objavljenima u medicinskom
casopisu Lancet. Analiza stotina studija, objavljenih u Lancetu,
sugeriradaje 27 % zena u dobiod 15 do 49 godina dozivjelo

fizicko i/ili seksualno nasilje od intimnog partnera A
tijekom Zivota. 5
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3. Vrste nasilja

Nasilje mozemo definirati kao namjerno koristenje fizicke snage i modi
prijetnjom ili akcijom prema samome sebi, prema drugoj osobi, ili prema grupi
ljudi ili ¢itavoj zajednici, Sto bi moglo rezultirati ili rezultira ozljedom, smr¢u,
psiholoskim posljedicama, nerazvijenoscuili uskrac¢ivanjem osnovnih potreba.
Razlikujemo vise vrsta nasilja:

fizicko nasilje - nasilje kojim se povreduje tijelo druge osobe;

verbalno nasilje - svaka komunikacija koja uzrokuje emocionalnu Stetu
pojedinca, a ako je takvo ponasanje ucestalo moze ozbiljno narusiti
samopouzdanje druge osobe;

socijalno - skup ponasanja ljudi ili drustva prema jednoj ili viSe osoba
koje uzrokuju psiholoskuili fizicku Stetu;

seksualno nasilje - je bilo koji seksualni ¢in, pokusaj ostvarivanja
seksualnog cina, nezeljeni seksualni komentar ili prijedlog koji je usmjeren
protivosobeinjezine seksualnosti;

psiholosko ili emocionalno nasilje - napad izveden
bez intervencije fizickog kontakta Izmedu ljudi,

ocituje se verbalno: diskvalificiranje,
ponizavanje, devalvacija,
omalovazavanje i oStecuje zrtvu na
emocionalnojrazini;
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ekonomsko nasilje - podrazumijeva svako ostecenje ili unisStenje
osobne i zajednicke imovine, zabranu ili onemogucavanje koristenja osobne i
zajednicke imovine, oduzimanje prava ili zabranu raspolaganja osobnim
prihodimailiimovinom;

institucionalno nasilje — do njega dolazi kada drzavni ili javni
sluzbenici koriste mo¢ drzave za nanosSenje Stete i jacanje uspostavljenih
mehanizama dominacije kroz diskriminiraju¢e, ponizavajuce radnje ili radnje s
predrasudama.

Problem nasilja u partnerskim vezama prepoznat je tek 70-ih godina prosloga
stoljecaitek tadase pojavljuju prvaistrazivanja.

Istrazivanja su pokazala da se nasilje ne dogada samo izmedu brac¢nih partnera
nego i medu partnerima u izvanbracnim zajednicama, kao i da je pojava nasilja
Cesta i u adolescentskim vezama, a posebno je iznenadujuca cinjenica da
spolno zlostavljanje i druge oblike zlostavljanja jako ¢esto ¢ine osobe s kojima
su zrtve u bliskim partnerskim ili emocionalnim vezama, a ne samo

nepoznate osobe kako se ranije smatralo. Partnersko
nasilje koje karakterizira prisila i kontroliranje
ukljucuje zastrasivanje, prijetnje, izoliranje,
uskradivanje, ponizavanje, podcjenjivanje,
zloporaba djece u svrhu zlostavljanja,
ekonomsko zlostavljanje i
metode prisile.
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Obitelj je temeljni ¢imbenik razvoja zdrave, zrele i otporne licnosti, a tome
treba dodati i neuravnotezene, neprilagodene, nezrele i neotporne prema
nepovoljnim utjecajima okoline. Nasilje se odvija u narusenoj komunikaciji i
interakciji nasilnika i zrtve, a kada je rijec o nasilju u obitelji, nasilnik i zrtva su u
medusobnoj formalnoj, kulturoloskoj, socijalnojiemocionalnoj povezanosti.

Ovo predstavlja posebno slozen problem jer se tako posljedice nasilja prenose
ne samo na ostale ¢lanove obitelji nego i na sljedeée generacije, Sto je rjede u
fokusuistrazivanja od prijenosa nasiljas posla na obiteljiobrnuto.
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4. Nasilje u mladenackim vezama

Samo po sebi nasilje je slozena pojava i moze se promatrati kao stanje koje se u
emocionalnom, akcijskom ili motivacijskom smislu izrazava u prvom redu kao
nagon, a zatim kao ljutnja, neprijateljstvo, srdzbainapadanje na osobu.

Nasilje se ne dogada samo izmedu bra¢nih partnera, nego i medu partnerimau
izvanbracnim zajednicama, a pojava nasiljaje cestaiuadolescentskim vezama.
U mladenackim vezama najceSée je prisutno psiholosko nasilje, odnosno,
ponasanje kojim se nastoji kontroliratii dominiratidrugom osobom.

Neosvijestenost i neprepoznavanje nasilja, kao i misljenje da su odredeni oblici
nasilnog ponasanja 'normalni' dio svake veze moze dovesti do toga da mladi i
daljetolerirajurizi¢ne, nasilne veze te ne nalaze dovoljno razloga za prekid.

Razloziza nasilje u mladenackim vezama:

Ljubomora - najces¢e prepoznati razlog za nasilje u vezama mladih gdje veliki
broj adolescenata i adolescentica smatra da je ljubomorno ponasanje

nacin pokazivanja ljubavi, a ne oblik kontrole i dominacije u

vezi. —

Strah od prekida veze - Uz ljubomoru
mladi su ¢esto nasilni zbog straha od
prekida veze, a nasilno ponasanje
motivirano je i 'provokacijom’
od strane partnera ili
partnerice.
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Komunikacija-nedovoljno razvijena komunikacija i ne razumijevanje partnera,
verbalna agresijajednako je Stetnakaoifizicko zlostavljanje.

Identificirani faktori rizika povezani sa sklonos¢u nasilnom ponasanju i
viktimizaciji:

nisko samopostovanje

cesta konzumacijaalkohola

svjedocenjeiliiskustvo obiteljskog nasilja

prihvacdanje tradicionalnih rodnih stereotipa

popustljivistavovi prema upotrebinasilja

problemis komunikacijom u vezi

utjecajvrsnjacke grupe, medijskihslikaiporuka

Bitno je istaknutida je za polovicu mladih nasilje u vezi uzajamno, da su dozivjeli
nekioblik nasilja uvezi, alidasuisamibili nasilni prema partneruili partnerici.
Mali broj mladih koji su dozZivjeli nasilje u vezi spreman je to s nekim podijeliti, iz
vise razloga kao Sto su strah, sram, krivnja, neosvijesStenost, nepovjerenje te
nedostatak valjanihinformacija.

U razdoblju adolescencije mladi se suoc¢avaju s vrlo vaznim
razvojnim izazovom i pokusavaju uspostaviti novi
oblik bliskog odnosa s osobom koja im je
privla¢na na potpuno nov nacin.
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Vaznu ulogu u stvaranju takvih odnosa igraju brojni faktori te psiholoske
karakteristike, kao Sto su:

« slika o sebi

* samopostovanje

« socijalne vjestine

e upravljanje svojim emocijama

o prepoznavanje i interpretacija tudeg ponasanja i emocija
e zauzimanje za sebe, povjerenje i lojalnost

o samokontrolaisli¢no

Kako mozemo pomodi osobi koja doZivljava nasilje:

 Saslusajte ju, vjerujte joj i ne osudujte ju, bitno je da osoba zna da nije sama;
e Pustite ju da donosi odluke, ne govorite joj Sto da radi i ne silite ju ni na sto;
» Ne napadaijte ju Sto ostaje s nasilnikom u odnosu;
» Pomozite joj da prebaci fokus na dobre stvari vezane uz nju; ako osoba ima
djecu - nemojte govoriti da treba ostati s nasilnikom iz tog razloga;
« Postujte njezinu privatnost, zadrzite informacije za sebe ako vas je trazila;
* Pomozite joj pronaci stru¢nu pomog;
Raspitajte se o organizacijama civilnog drustvaiili . —
institucijama koje mogu pomodi.



Iceland [P[D:‘—

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Veze zahtijevaju
medusobno postovanje,
povjerenje i otvorenu komunikaciju.
Bez obzira da li je osoba u potrazi za vezomiili
je vel u vezi, vazno je imati usuglasen stav o tome Sto vezu
cini kvalitetnom.

Partnerski odnosi okupiraju veéi dio naseg zivota, oni su stup obitelji, nasa
podrska u svakom smislu te rijeci. Kako bismo bili produktivni u svakoj svojoj
zivotnoj ulozi, pa i u partnerskoj, odnosi se moraju odrzavati tj. vazno je da su
odnosikoji se gaje zdravi.

Kroz partnersku vezu oba se partnera mijenjaju tako da uzajamna podrska moze
dovesti i do korekcije tipa emocionalnog vezivanja. Stilovi ili tipovi
emocionalnog vezivanja poticu i naucenisu u djetinjstvu i svakako je sigurno da
se tijekom zivota mogu mijenjati. Cesto iz stila vezivanja mozemo puno nauciti o
sebi, aliio partneru, Sto nam je polazna tocka da zajednickim snagama rastemo.
Upravo je rast unutar partnerskog odnosa prva i osnovna karakteristika
zdravog odnosaizmedu partnera.

Razvoju zdravog odnosa ¢e doprinijeti i izravna komunikacija izmedu partnera.
Vazno je da od partnera ne ocekujemo da nam cita misli. Kljuc i tajna svakog
dobrog odnosa je da partneri vremenom postanu i pravi istinski prijatelji uz
puno povjerenje i dasvoje misliiideje ne zadrzavaju potpuno za sebe. U svakom
zdravom odnosu komunikacija i dijeljenje osjecanja je ono Sto ¢e
upotpunitiiucvrstiti svaku vezanost i predanost partnera.

Zapamtite, nista se ne podrazumijeva, ono Sto
se podijeliiizgovorijeistinaitim osjecajima
pridajemo znacaj i stvarnost. Verbalna
komunikacija je ono Sto ¢e udvrstiti
ve¢ postoje¢u emocionalnu
povezanost medu
partnerima.
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5. Istrazivanje

Kroz provedeno istrazivanje na edukacijama putem anketnog upitnika od 25
pitanja, na uzorku od 157 studenata visokosSkolskih ustanova: Veleucilista u
Pozegi, VeleudilisSta u Virovitici, SveuciliSta u Slavonskom Brodu, Pravnog
fakulteta Osijek, VeleuciliSta Baltazar Zapresi¢, Veleucilista , Lavoslav Ruzicka”
u Vukovaru te SveuciliSta Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, sa podrucja pet
slavonskih zupanija: Brodsko - posavske, Pozesko - slavonske, Viroviti¢ko -
podravske, Vukovarsko - srijemske i Osjecko — baranjske, dosli smo do slijedeéih
rezultata:

U anketi, na bazi 157 odgovora, u vecini su sudjelovale osobe Zenskog spola
(82,2%) VIDI GRAF 1, i to, najvise u dobi izmedu 18 i 25 godina Zivota (64,1%)
dokje onihizmedu25i30godina17,6%. VIDI GRAF 2
Vecinaispitanikajeizjavila kako su svjedocili nasilju (64,3%). VIDI GRAF 3

Dok su po pitanju izloZzenosti nasilju odgovori podijeljeni, tako njih 56,4% nije
bilo izlozeno, dok je 43,6% onih koji su izjavili da su bili izloZzeni nekom
obliku nasilja. VIDIGRAF 4

Od onih koji su dozivjeli nasilje (63 osobe),
gledano prema uzrastu kada je osoba prvi
puta bila izlozena nasilju, odgovori su
raznoliki. Tako ih je 11,1% imalo 6
godina kad su prvi puta

*Grafovi su prikazani
od strane 19.
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dozivjelinasilje, zatim njih 9,5% je imalo
12 godina, njih 7,9% je imalo 5 godina, odnosno
10te 14 godinazivota. VIDIGRAF5

Najcesce (80,3%) se radilo o verbalnom nasilju, zatim slijedi psiholosko nasilje
(56,1%), fizicko nasilje (42,4%) te socijalno nasilje (33,3% ispitanika).
VIDIGRAF5

Na bazi 65 odgovora, ispitanici su izjavili slijedece: 58,5% su nasilje dozivjeli od
strane prijatelja, 30,8% od roditelja, a od partnera njih 20%. VIDI GRAF 6

Nasilje se najéesce dogodilo kod kuée (42%), putem drustvenih mreza nasilje je
iskusilo 26,1% ispitanika, prekointerneta njih 15,9% te u kafi¢u njih 13%.
VIDIGRAF7

Vedinaispitanih studenata kaze kako nisu bili nasilni prema drugima (79%)
VIDIGRAF 8,3 95,5% tvrdidabi prepoznalo nasilje u svojoj vezi. VIDIGRAF 9

Vecina ih je (64,1%) Cula za pojam rodno uvjetovanog nasilja, dok njih 75,7%
nije bilo svjedokom takvog oblika nasilja. VIDIGRAF 10i 11

66,2% smatra da se nasilje ¢es¢e vrsinad zenama.

- VIDIGRAF 12




lceland [P[D:‘—

Liechtenstein Active

Norway citizens fund

Odgovori su podjednaki na pitanje o svjedocenju nasilja u mladenackim
vezama. Tako njih 56,4% izjavljuje da nije bilo svjedokom, dok 43,6% je.
VIDIGRAF 13

Cak 82,1% ispitanika nije nikada prijavilo nasilje u svojstvu zrtve odnosno
svjedoka, a 65,8% na nasilno ponasanje reagira tako da pokusava zaustaviti
nasilje,a40,6% podijelilo bitos prijateljima. VIDIGRAF 14i 15

Najvise njih, 83,3% ili 130 anketiranih ispitanika nasilje bi prijavilo izravno
policijinabroj192,112iliosobno. VIDIGRAF 16

Velika vec¢ina smatra da drustvena zajednica ne ¢ini dovoljno u borbi protiv
nasilja (86,5%). VIDIGRAF 17

Njih 70,1% misljenja je daje psihic¢ko nasilje najcesci oblik nasilja u mladenackim
vezama.VIDIGRAF 18

80,8% (126 odgovora) ispitanih studenata smatra da psihicko nasilje
predstavlja prvu razinu nasilja u vezama mladih; 77,6% (121

odgovora) smatra da psihicko nasilje moze biti
prisutno samostalno ili uz Fizicko i seksualno
nasilje, dok 60,3% njih tvrdi da intenzitet
nasilia moze rasti kako raste osjecaj
nesigurnostiistraha.
VIDIGRAF 19
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Takoder, 80,1% ispitanih
smatra da je cesta konzumacija
alkohola glavni rizik povezan sa sklonosc¢u
nasilnom ponasanju, zatim od ostalih faktora tu su
svjedocCenje ili iskustvo obiteljskog nasilja (71,8%), utjecaj

vr$njacke grupe (69,2%) te u istom postotku i utjecaj vrsnjacke grupe i
medijskih objavainapisa. VIDI GRAF 20

Gotovo svi(98,7%) su odgovorili kako ne bi ostali u nasilnom odnosu.
VIDIGRAF 21

76,8% ispitanika smatra da zrtve ostaju u nasilnim odnosima zbog obecanja o
promjeni ponasanja, zatim 72,9% njih misli da je razlog tomu strah od nasilnog
ponasanja prilikom napustanja odnosa, 66,5% da je uzrok nisko
samopostovanje, 63,9% da je to preuzimanje krivnje, a 61,3% da su razlog tomu
provedenilijepi trenuciu odnosu s nasilnikom. VIDI GRAF 22

Kvalitete dobrog partnera, prema misljenju ispitanih studenata su slijedece:

partner koji te voli i poStuje (92,3%), partner pred kojim mozes reci svoje

misljenje i stavove bez straha (85,2%), partner s kojim se osjecas lijepoiugodno

(84,5%), partner koji te podrzava u onome Sto volis (81,9%), partner s kojim

mozes otvoreno razgovarati o svemu (79,4%), partner koji prihvaca i postuje
tvoju odluku o prekidu veze (76,8%). VIDI GRAF 23

Zadnje anketno pitanje se odnosi na sudjelovanje
na edukacijama vezanim za prepoznavanje tj.
prevenciju nasilja; 58,6% je izjavilo da nije
sudjelovalo, odnosno 41,4% onih koji
su sudjelovali na takvom tipu
edukacija. VIDI GRAF 24




lceland [P[D:‘—

Liechtenstein Active

Norway citizens fund

1. Spol 2. Koliko imate godina?

157 odgovora 153 odgovora

oz ®18-25
oM ®25-30
o3
® 40
@38
@47
@16
® 39
GRAF 1 GRAF 2
mv
3. Jesi li ikada svjedocio/la nasilju?
157 odgovora
@ Da
@ Ne
GRAF 3
4. Jesi li bio/la izlozen/a nasilju? Ako nisi bio izlozen nasilju, presko€i
do 7. pitanja.

140 odgovora




GRAF 5
5. Koliko si godina imao/la kada si prvi put izloZzen/a nasilju?

63 odgovora
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11

12-13

5a Ako jesi, koji oblik nasilja je u pitanju? (moguénost vise odgovora)

66 odgovora

a)
b)
0
d)
e)
f)

22 (33,3 %)

37 (56,1 %)
5(7.6%)
4(6,1%)

0 20

GRAF 5a

40 60

20 9 godina

Osnovna $kola.

ne...

16 24

a) FIZICKO NASILJE - nasilje kojim se povreduje
tijelo druge osobe

b) VERBALNO NASILJE - svaka komunikacija koja
uzrokuje emocionalnu Stetu pojedinca

¢) SOCIJALNO - skup ponasanja ljudi ili drustva
prema jednoj ili vise osoba koje uzrokuju psiholosku
ili fizicku Stetu

d) SEKSUALNO NASILJE - bilo koji seksualni ¢in,
pokusaj ostvarivanja seksualnog ¢ina, nezeljeni
seksualni komentar ili prijedlog

e) PSIHOLOSKO ILI EMOCIONALNO NASILJE -
prijeteci pogledii grimase, uhodenje, ponizavanje,
ismijavanje, ucjenjivanje

f) EKONOMSKO NASILJE - podrazumijeva svako
osStecenije ili uniStenje osobne i zajednicke imovine
g) INSTITUCIONALNO NASILJE - drzavni ili javni
sluzbenici koriste mo¢ drzave za nanosenje Stete

i jacanje uspostavljenih mehanizama dominacije
kroz diskriminiraju¢e, ponizavajuce radnje ili

radnje s predrasudama
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6. Tko je vrsio nasilje nad tobom? (moguénost vise odgovora)

65 odgovora

i 38 (58,5 %)
GRAF 6 Roditelj 20 (30,8 %)
Partner| 13 (20 %)
Kolega s posla 6(9.2 %)
Kolega s fakulteta 3 (4.6 %)
Netko iz rodbinskih krugova 6(9.2 %)
Dijete (moje)
Ugenici iz Skole|
Djeca
Osoba koju sam upoznala u
Djecak iz razreda
Svekar|
Ugenici
Klinci iz druge ulice|
Poznanik i slu€ajni suputnik
Kolega iz osnovne $kole|
Osoba koja koristi hakirani p
Dijete iz vrtica
Ljudi iz okruZenja, poznanici
0 10 20 30 40
7. Gdje se to dogodilo? (moguénost vise odgovora)
69 odgovora
Na fakulte u |5 (7.2 %)
Kod kuc 29 (42 %)

Preko 11 (15,9 %)
Preko mobitela E—7 (10,1 %) GRAF 7
Preko i 3 18 (26,1 %)
U kaficu [ — (13 %)
U Skoli 5 (7.2 %)
Skola —3 (4,3 %)

U okolici kluba|

Na ulici, mislim mogli ste i..
VRTIC
vani|

Na mjestu gdje sam izvrsa..
u 3koli

na godidnjem odmosru

U 3koli, na posiu. l—1 (1.4 %)
Vrticm—1 (1.4 %)

Osnovna skolal—1 (1,4 %)

Obrazovna ustanovall—1 (1.4 %)

U 3koli, na cesti, u javnom... l—1 (1.4 %)
U 3koli jeIm—1 (1.4 %)

igraliStel—1 (1.4 %)
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8. Jesi li ikada bio nasilan/na prema drugima?

157 odgovora

@Dz
® Ne

9. Bili prepoznao/Ia nasilje u svojoj vezi?

GRAF 8
157 odgovora
®Da
@ Ne
10. Jesi li ikada ¢uo/la za pojam rodno uvjetovanog nasilja? GRAF 9
156 odgovora
@Dz
@ Ne
GRAF 10
11. Jesi li ikada bio/la svjedok rodno uvjetovanog nasilja?
il 152 odgovora
®Da
@ Ne

GRAF 11
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12. Misli$ li da se nasilje ¢esc¢e vrsi nad:

157 odgovora @ Zenama
@ Muskarcima
@ Podjednako

13. Jesi li ikada bio/la svjedok nasilja u mladenackim vezama?

156 odgovora

@®Da Fa
Ne
ore i GRAF 12
14. Jesi li ikada prijavio/la nasilje bilo da si bio/la zrtva ili sviedok?
G RAF 1 3 156 odgovora
®Da
@ Ne
15. Kako reagiras kada primijeti& nasilno ponasanje? (moguénost vise odgovora) \ 17.9%
155 odgovora
GRAF 14

a) 102 (65,8 %)

b) 25 (16,1 %)

C) f 7(4,5%) Kazem roditeljima

d) 16( Broj: 37

e) 37 (239%)

f) 63 (40,6 %)

g) 25 (16,1 %)

h) -21.3%)

0 25 50 75 100 125

a) pokusavam zaustaviti nasilje GRAF 15

b) nista, mada mislim da bih trebao reagirati
¢) nista, nije to moja stvar
d) prijavim profesoru

e) kazem roditeljima

f) podijelim to s prijateljima

g) obratim se institucijama

h) ne reagiram, ne ti¢u me se

odnosi medu drugima
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16. Kojim putem bi prijavio/la nasilje? (moguénost vise odgovora)

156 odaovora

a) Policiji na broj 192, 112 ili osobnim dolaskom
u policijsku postaju
b) Nadleznom Centru za socijalnu skrb
c) Drzavnom odvjetnistvu
d) Zdravstvenoj ustanovi
f) Pravobraniteljici za ravnopravnost spolova
ili pravobraniteljici za djecu
e) Nevladinoj organizaciji koja se bavi zastitom
GRAF 16 ir.r;ava nasilja (Udruga IPC na podruéju BPZ)
g) Nista od navedenog

17. Cini li zajednica dovoljno u borbi protiv nasilja?

155 odgovora

@ Da
@ Ne

GRAF 17

18. Naj¢esci oblik nasilja u mladenackim vezama je?

157 odgovora

@ Fiziéko nasilie

@ Psihicko nasilie

© Seksualno nasilje

@ fizicko, psinicko i seksualno nasilje
@ psiniéko i seksualno nasilje

@ fizicko, psinicko, seksualno

@ fizicko, psinhicko

@ fizicko, psihicko i seksualno

nv

GRAF 18
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19. Sto je od navedenih tvrdnji tocno? (mogucnost vise odgovora) Psihicko nasilje:

156 odgovora
a) Moze biti prisutno samostalno ili uz fizi¢ko i

seksualno nasilje

a) 121 (77,6 %)
b) Predstavlja prvu razinu nasilja u vezama mladih
b) 125(20.8 %) koja ima za cilj ponizavanje druge osobe, smanjivanje
9 njezinog samopostovanja i uspostavljanje moci
nad njom
d) ¢) Ljubomora je posebice medu mladima pogresno
interpretirana kao znak ljubavi, a ne nesigurnosti i nasilja
e) d) Intenzitet nasilja moze rasti kako raste
0 50 100 150 osjecaj nesigurnosti i straha
GRAF 19 e) Nista od navedenog

20. Koje faktore rizika smatrate povezanima sa sklono$¢u nasilnom ponasanju?
(moguénost vise odgovora)

156 odgovora
a) a) nisko samopostovanje
b) 125 (80,1 % b) Cesta konzumacija alkohola
o) AP c) svjedocenije ili iskustvo obiteljskog nasilja
d) prihvacdanje tradicionalnih rodnih stereotipa
d) e) popustljivi stavovi prema upotrebi nasilja
e) f) problemi s komunikacijom u odnosima s
f) drugim ljudima
qg) 108 (69,2 %) g) utjecaj vrinjacke grupe, medijskih slika i poruka
0 25 50 75 100 125
GRAF 20

21. Da li bi ostall u nasiinom odnosu?

156 odgovora

@®Da
@ Ne

GRAF 21



22. Zasto mislite da Zrtve ostaju u nasilnim odnosima?

(mogucnost vise odgovora)
155 odgovora

GRAF 22

73 (47,1 %)

113 (72,9 %)

3(1,9 %)
0 25 50 75 100 125

Iceland D{l:l:‘——

Active
citizens fund

Liechtenstein
Norway

a) Nasilnik ulaze veliki napor da zrtva ostane s njim;

b)Strah od nasilnog ponasanja prilikom napustanja
odnosa i nedovoljna zasti¢enost Zrtve;

¢) Preuzimanje krivnje (jer ili kada) nasilnik uvjerava
Zrtvu da je ona kriva za to Sto se dogada u odnosu;

d) Nisko samopostovanje koje nasilnik uzrokuje
vrijedanjem i omalovazavanjem Zzrtve;

e) Obecanja o promjeni ponasanja uz izmjene dobrog i loSeg ponasanja nasilnika;
f) Uloga spasitelja u kojoj zrtve opravdavaju nasilnickoponasanje empatijom prema zlostavljacu;
g) Lijepi trenutci u kojima se Zrtve usmjeravaju na pozitivne elemente odnosa te pronalaze opravdanja za loSe ponasanje.

h) Nista od navedenog

23. Koje su za tebe kvalitete dobrog partnera? (moguénost vise odgovora)

GRAF 23

155 odgovora

0(0%)
1(0,6%)
132 (852%)

6(39%
s 131 (84,5 %)

127 (81,9 %)
106 (68,4 %)
95 (61,3 %)

123(79.4%)
119 (76,8 %)

0 50 100 150

143(923%)

a) Partner koji omalovazava

b) Partner koji prijeti

¢) Partner pred kojim mozes redi sve Sto zeli§
i osjecas bez straha

d) Partner koji te voli i postuje tvoje granice

e) Partner koji ti pravi jlubomorne ispade i tako
ti pokazujeljubav?

f) Partner s kojom se osjec¢as ugodno i super vam
je kad ste zajedno

g) Partner koji te tuce

h) Partner koji psihi¢ki manipulira s tobom

i) Partner koji te podrzava u onom $to volis raditi i
ponosan/na je na tvoj uspjeh

j) Partner s kojim svade i razmirice rjesavas razgovorom,
bez vrijedanja i omalovazavanja

k) Partner koji ne koristi prijetnje, ucjene i prisilu

1) Partner koji ti laze i vara te

m) Partner koji te financijski iskoristava

157 odgovora

n) Partner s kojom moze$ otvoreno razgovarati i zajednicki donosite odluke,
pa tako i odluke o seksu i drugim seksualnim aktivnostima

0) Partner koji prihvaca i postuje tvoju odluku da prekines vezu,

iako se moze osjecati tuzno

24. Da li si sudjelovao/la na edukacijama vezanim uz
prepoznavanje/prevenciju nasilja?

@ Dz
@ Ne

GRAF 24
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6. Kako prijaviti nasilje

policiji na broj 192, 112 ili osobnim dolaskom u policijsku postaju

nadleznom Centru za socijalnu skrb

drzavnom odvjetnistvu

zdravstvenoj ustanovi

pravobraniteljici za ravnopravnost spolova ili pravobraniteljici za djecu

nevladinoj organizaciji koja se bavi zastitom Zrtava nasilja (Udruga IPC na podrugju BPZ)

Ako si Zrtva nasilja, imas pravo na:

- pravnu i psiholosku pomo¢ i podrsku

- informacije o pravima

- emocionalnu i prakti¢cnu podrsku

- pratnju na policiju, drzavno odvjetnistvo, centre za socijalnu skrb i/ili sud

Literatura:
http://zenskasoba.hr/hr/podrucja-rada/seksualno-nasilje/oblici-seksualnog-nasilja/
https://www.europarl.europa.eu/news/hr/headlines/society/202109235ST013419/
kako-se-eu-bori-protiv-rodno-uvjetovanog-nasilja
http://www.sigurnomjesto.hr/savjetovanje/oblici-nasilja/
http://www.cesi.hr/nasilje-ne-prolazi-samo-od-sebe/
https://www.unicef.org/croatia/rodno-uvjetovano-nasilje
http://www.cesi.hr/tonijeljbav/
https://mup.gov.hr/policijske-uprave/medjunarodni-dan-
borbe-protiv-nasilja-nad-zenama-143039/140456

Nasilje nad Zenama:
istrazivanje provedeno diljem
Europske unije Kratki

pregled rezultata,

FRA — AGENCIJA EUROPSKE
UNIJE ZA TEMELJNA PRAVA
NASILJE U MLADENACKIM VEZAMA,
PRIRUCNIK ZA STRUCNJAKE, 2018

Projekt “Stop rodno uvjetovanom nasilju”
je podrzan sa 15.000,00 € financijske
podrske Islanda, Lihtenstajna i Norveske
u okviru EGP grantova.
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INFORMATIVNO
PRAVNI CENTAR

Udruga za podrsku
Zrtvama i svjedocima

§§
gu

DELFIN

Projekt “Stop rodno uvjetovanom nasilju” je podrzan
53 15.000,00 € Financijske podrske Islanda, Lihtenstajna

i Norveske u okviru EGP grantova.

Iskljucenje odgovornosti: ,Tisak ove publikacije omogucen
je financijskom podrskom Islanda, Lihtenstajna i Norveske u okviru EGP grantova.
Sadrzaj ove publikacije iskljuciva je odgovornost Informativno pravnog centra i ne odrazava nuzno stavove drzava donatorica i Upravitelja Fonda.”
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